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El modelo de la vivienda 
para mayores 

Régimen Liberal
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Régimen Corporativista o 
Conservador

Régimen Socialdemócrata

Origen y evolución 
 de la vivienda para 

mayores
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El cambio de paradigma
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Países nórdicos: El caso de 
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Aspectos sociodemográficos
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Alojamientos para personas mayores. 
La personalización por sistema

Lo que caracteriza al 
modelo nórdico es la 
apuesta por servicios 

de atención a domicilio, 
basados en la atención 

centrada en la persona y, 
además, de forma universal 

y gratuita 
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Asimismo, la 
administración local es 
la encargada de financiar 
la reforma de la vivienda 
del usuario que lo solicite 
para adaptarla a las 
necesidades derivadas del 
envejecimiento y cuando 
existe algún tipo de 
discapacidad. 
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Egebakken, 2005.  
Senior Co-housing  

(Dinamarca)



Título: Viviendas y sistemas alternativos de alojamiento para personas mayores en Europa
Autores: Mayte Sancho y Heitor Lantarón
Año: enero 2017
Publicación: Informe. Ayuntamiento de San Sebastián

En la actualidad existen 
cerca de 250 senior co-
housing en Dinamarca, 

entre los cuales, el origen y 
desarrollo de los proyectos 

ha sido muy distinto.

Por otro lado, el grado 
de servicios de atención 
y cuidados que existe en 
Dinamarca, permite a 
cualquier persona optar por 
continuar viviendo en su 
propia vivienda, corriendo 
con los gastos derivados 
de dicha elección la 
administración. 
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Neptuna, 2005.  
Viviendas 50+ (Suecia)
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Slotshusene, 2007.  
Viviendas 50+ (Dinamarca)



Título: Viviendas y sistemas alternativos de alojamiento para personas mayores en Europa
Autores: Mayte Sancho y Heitor Lantarón
Año: enero 2017
Publicación: Informe. Ayuntamiento de San Sebastián

Hässleholmsporten, 2012.  
Modelo Mixto, viviendas y servicios. 

(Suecia)
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Sct. Kjeldsgården, 2014. Viviendas 
con Cuidados (Dinamarca)
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ALEMANIA

Aspectos sociodemográficos Alojamientos para personas mayores1 

Con respecto a los servicios 
de atención y cuidados, 

alrededor de un 70% de las 
personas con necesidades 

de atención lo hace a través 
de los servicios informales, 

familia y amigos, ya sean de 
tipo económico o ayuda de 

forma personal. 
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Generationenhaus West, 2001.  
Modelo Mixto, viviendas + dotaciones



Título: Viviendas y sistemas alternativos de alojamiento para personas mayores en Europa
Autores: Mayte Sancho y Heitor Lantarón
Año: enero 2017
Publicación: Informe. Ayuntamiento de San Sebastián

Lich, 2003. Modelo Mixto,  
viviendas + residencia
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Kompetenz Zentrum Demenz, 2006. 
Demencia
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PAÍSES BAJOS. EL CASO DE 
HOLANDA.

Aspectos sociodemográficos

Además, el 32.2% de las 
personas mayores vive en 

hogares unipersonales.

Alojamientos para personas mayores.  
Libertad y flexibilidad  

como estrategia de adaptación.
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The Plussenburg, 2006.  
Viviendas 50+
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De Rokade, 2007.  
Viviendas 50+ y dotaciones
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De Hogeweik, 2009. Demencia
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REINO UNIDO

Aspectos sociodemográficos.

Alojamientos para personas mayores.

Desde su formulación, el 
movimiento “Viviendas para 
toda la Vida” ha sentado las 
bases de todas las políticas 

y recomendaciones en 
materia de diseño y 

vivienda. 
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El modelo inglés centra 
su atención en el diseño 

de viviendas inclusivas 
y amigables con las 

personas mayores, y no 
tanto en el un sistema 

de servicios de atención 
domiciliaria.

St Bede´s, 2014. Modelo Mixto, 
viviendas + servicios
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The Hythe, 2015.  
Viviendas 50+
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Matlock, 2015. Viviendas 50+



Título: Viviendas y sistemas alternativos de alojamiento para personas mayores en Europa
Autores: Mayte Sancho y Heitor Lantarón
Año: enero 2017
Publicación: Informe. Ayuntamiento de San Sebastián

FRANCIA

Aspectos sociodemográficos.

Alojamientos para personas mayores. 
La evolución hacia la diversidad.
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LOS LOGEMENTS FOYERS O 
RESIDENCIAS PARA LA AUTONOMÍA.

En Francia, una de las 
respuestas alternativas 

que se ofrecen al modelo 
de alojamiento de 

personas mayores son 
los “logements foyers”, 

pequeños apartamentos, 
públicos y privados, con 

servicios a domicilio y de 
proximidad. 
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Logement foyer les Clos Breton. 1976

Logement Jean Bachillard 
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Los Marpa. Maison de Aceillement 
Rurale por Personnes Ageés1
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MODELOS DE HÁBITAT AGRUPADOS. 
LAS RESIDENCIAS SOCIALES

Las generaciones baby 
boomers, con expectativas 

de envejecer en su hogar 
y entorno, obligan a 

planificar viviendas de 
mayor tamaño.
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Archipel Habitat 

Espacil Maison Helena a Gevezé 

OTRAS ALTERNATIVAS EN EL AMBITO 
DE LAS VIVIENDAS SOCIALES PARA 

MAYORES

RESIDENCIAS SENIOR SERVICES 
(Apartamentos con servicios)
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Residencia Domitya L’Arbre D’Or 

EL HABITAT SOLIDARIO
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BEGUINAGE  HISTÓRICOS                 

L’HUMANI-CITE DE LA RUE PAPU EN 
RENNES, 2012.
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ALOJAMIENTOS COMPARTIDOS A modo de conclusión.
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comparativo

Tablas comparativas de los países 
estudiados
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Conclusiones y 
recomendaciones

Nuestra Historia
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El valor de la propiedad



Título: Viviendas y sistemas alternativos de alojamiento para personas mayores en Europa
Autores: Mayte Sancho y Heitor Lantarón
Año: enero 2017
Publicación: Informe. Ayuntamiento de San Sebastián

Vivienda y planificación urbana

Nuestra realidad hoy
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